
INVASIONE SOTTO LA RETE 
 
E’ permesso invadere lo spazio avverso sotto la rete a condizione che non interferisca nel gioco 
avversario. 
Penetrazione nel campo avverso oltre la linea centrale: è consentito il contatto con il campo avverso 
con i piedi a condizione che la stessa parte del piede invadente resti in contatto con la linea centrale 
o direttamente sopra di essa; il contatto con il suolo del campo opposto con qualsiasi parte del corpo 
sopra i piedi è permesso a condizione che non interferisca con il gioco avversario e infine non è 
fallosa la penetrazione di  un giocatore nel campo avverso dopo che la palla è fuori gioco. 
Se durante una azione di gioco l’attaccante o il giocatore a muro cade sul piede dell’avversario 
superando in parte la linea centrale, non permettendo a questi di raggiungere e giocare la palla che 
cade a terra, in questo caso pur se le regole di gioco permettono all’atleta di  superare con parte del 
piede  la linea centrale, tale parziale superamento deve comunque rispondere alla Regola generale 
11.2.1; perciò, nel caso specifico, il piede su quello dell’avversario che per questo è impedito a 
raggiungere la palla per giocarla, costituisce fallo che deve essere sanzionato. 
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